
Llamar al 1-833-PLAYWISE

Autoevaluación de conductas de juego
Tus Resultados: 1 respuesta “Sí”

Solo P1 – “Sentiste la necesidad de apostar más y más dinero”

Desear hacer apuestas más grandes o buscar ganancias mayores puede ser 
una reacción común al jugar; sin embargo, también puede ser una señal 
temprana de que estás desarrollando tolerancia o intentando recuperar 
pérdidas. Esto no significa automáticamente que tengas un problema, pero 
sí indica que tu relación con el juego podría estar cambiando. Vale la pena 
preguntarte: ¿Sigo jugando por diversión, o hay algo más que me impulsa? 
Una conversación breve con un profesional podría ayudarte a obtener 
claridad.



Responder “sí” incluso a una sola pregunta puede ser una señal temprana 
de advertencia. Ya sea sentir la necesidad de apostar más, ocultar tus 
apuestas, gastar más de lo planeado o sentir inquietud cuando intentas 
reducir el juego - cada una de estas experiencias puede indicar un cambio 
en tu relación con el juego. No significa que tengas un problema de juego, 
pero sí que es importante prestarle atención. Hablar con alguien que 
entiende este tema puede ayudarte a explorar lo que está pasando antes de 
que la situación avance.



Si en algún momento deseas hablar con alguien, Playwise ofrece ayuda 
gratuita y confidencial. Puedes comunicarte con la línea oficial de ayuda 
para el juego de Florida en cualquier momento al  o chatear 
con un especialista en playwise.org.

1-833-752-9947

https://www.google.com/url?q=http://playwise.org&sa=D&source=docs&ust=1764709777777088&usg=AOvVaw2Q8bw8c99-O-e-Rx0Az5h5

